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Bakgrund 
Vid artroskopiska operationer används BTF för att ha optimal vy av leden man opererar. 

Vissa artroskopiska operationer kan emellertid utföras utan BTF. Det är de fall där man inte 

förväntar sig en störande intraoperativ blödning eller kortare operationstid. 

 

Syfte 

Skapa ett dokumentstöd gällande artroskopiska ingrepp med eller utan BTF. 

 
Vilka berörs 

All personal på operationsavdelningar och Ortopedkliniken i NU-sjukvården. 

 
Ingrepp med BTF 
Knäled 

- artroskopiska eller öppna ligamentrekonstruktioner (främre/bakre korsband, medial 

[MCL]/lateral [LCL] kollateral ligament, medial patellofemoralligament [MPFL]) 

- patellastabiliserande ingrepp (medial plicering, lateral release, tuberositastransposition, 

MPFL-rekonstruktion) 

- menisksuturering 

- broskkirurgi 

- synovektomi 

- tibiaosteotomi 

Fotledsartroskopi 

Armbågsartroskopi 

Handledsartroskopi 

 

Ingrepp utan BTF 

Knäled 

- meniskresektioner 

- artroskopisk exploration 

- quadriceps/patellärsena reparation/rekonstruktion (man vill inte ha muskelkontraktion på 

grund av BTF) 

- femurosteotomi  

 

 Patient med kärlgraft i den aktuella extremiteten ska inte opereras i BTF! 

 Operatören ordinerar när och hur BTF ska användas. 

Blodtomt fält (BTF) vid artroskopisk kirurgi och vissa 
ingrepp inom artroteamet 
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 Gällande användning av BTF hänvisar man till nedanstående PM: 

https://alfresco.vgregion.se/alfresco/service/vgr/storage/node/content/12557/Blodtomt%20f%c3%a

4lt.pdf?a=false&guest=true 
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